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Чек-Лист подготовки вашей спальни для встречи
со второй половинкой.

Не каждый себе в полной мере представляет, что практически треть жизни человек
проводит в спальной, во сне. Если взять за средний срок продолжительности жизни 70

лет, то можно вычислить, что ежегодный сон составляет 4 месяца, а за всю жизнь
набегает целых 23 года. Столь интересный факт придает этому помещению особое

значение. И оно ничуть не менее важное, чем у других комнат в доме, так как
положительная энергия «ци» имеет воздействие на организм не только во время

бодрствования человека, но и во сне. Спальня — это особая, так сказать, интимная зона,
предназначенная для физического и психологического отдыха, поэтому обстановка в

ней должна быть умиротворяющей, способствующей к расслаблению и настраивающей
на любовные отношения между супругами. С помощью этого чек-листа вы можете

проверить подходит ли ваша спальня для гармоничной, здоровой и счастливой личной
жизни или нет.

1. Ваша спальня удобна для двух человек?
Если кровать зажата в одном углу вашей спальни или прячется за дверью только с 

одной одинокой тумбочкой, вам может быть трудно внести гармонию в личную жизнь и 

встретить своего человека.

2. У вашей кровати сбалансированная энергия фэн-шуй с обеих сторон?

В любовных отношениях кровать используется обоими партнерами. Чтобы любовные 

отношения работали надолго, оба партнера должны чувствовать себя равными, 

уважать и хорошо относиться друг к другу. Создайте обе стороны кровати фен шуй 

сбалансированным.

3. Есть ли свободное пространство в ваших шкафах?
Шкаф, в котором есть пространство и свободный поток энергии, не только улучшает 

здоровье и больше возможностей, но и на практическом уровне позволяет вашему 



любимому человеку хранить там свои предметы.

4. Можете ли вы четко представить свою жизнь с мужчиной или
женщиной своей мечты?
Как это будет выглядеть, какие чувства вы будете ощущать, вкушать? Принесите это 

чувство в дом с определенными изображениями, цветами, используйте ароматы, 

которые отражают энергию, которую вы хотите. Избегайте грустных, разбитых 

сердечных изображений, если вы хотите привлечь счастливые отношения.
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