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График профилактических мер

Еженедельный график проведения профилактических мер против распространения
вирусных инфекций

1. График уборки

1.1 Уборка всех рабочих поверхностей (столы, полки, диваны и т.д.)
специальным дезинфицирующим раствором: 9:00-9:20
Пропорции раствора: 1 колпачок антисептика на 10 л. воды

1.2 Обработка ковриков в зале и на входе в специальном
дезинфицирующим растворе: 9:20-9:30
Пропорция раствора для ковриков: 2 колпачка на 10 л. воды

1.3 Чистка ковров в залах пылесосом - каждую пятницу, до тренировок

Выполняется тех. персоналом (Кунсулу) раз в неделю

2. График кварцевания

2.1 Утреннее кварцевание: 9:30-9:45
Выполняется тех. персоналом (Кунсулу)

2.2 Обеденное кварцевание: 13:00-14:00
Выполняется администратором

3. График обеззараживания воздуха



3.1 Проверка наличия дезинфицирующего раствора в залах для
обеззараживания воздуха: 9:45
Выполняется каждое утро тех. персоналом (Кунсулу) 

3.2 Обеззараживание воздуха в залах и в приемном помещении
дезинфицирующим раствором: 9:45-10:00
Пропорции раствора: 1 колпачок антисептика на 10 л.

3.3 Обеззараживание воздуха в залах дезинфицирующим раствором
после каждой тренировки
Выполняется тренерами
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