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Чек-лист Успешного человека

Многие люди хотят стать богатыми, успешными и знаменитыми, но лишь некоторые
готовы принять правила жизни успешных людей, работать в десятки раз больше, идти к

своей цели, брать на себя ответственность и многое другое. Этот чек-лист поможет
тебе стать УСПЕШНЫМ человеком. Твоя жизнь в твоих руках. Действуй!

1. Начать изучать иностранные языки
Знание иностранных языков помогает понимать надписи на технике, произведенной за 

границей, понимать информацию в интернете и свободно разговаривать с 

иностранцами на переговорах, набираться опыта. 

2. Быть всегда опрятным
Человека в нашей жизни всегда встречают по одежке. Поэтому ваша прическа, одежда 

и обувь, маникюр и макияж должны быть всегда в лучшем виде.

3. Тренировать тело и дух. Начать заниматься спортом
Ни для кого не секрет, что в здоровом теле – здоровый дух. Поэтому регулярные 

тренировки и занятия любым видом спорта закаляет ваш характер. Человек, 

занимающийся спортом всегда в тонусе, обладает большой работоспособностью и 

силой воли.

4. Не отвечать, пока не спросят
Каждое слово должно быть сказано вовремя и к месту. Слова должны иметь дорогую 

цену. Успешный человек всегда может оставить свое мнение при себе.

5. Отказаться от вредных привычек
Любая привычка показывает окружающим вашу зависимость от чего-либо, вашу 

слабость. Чтобы быть человеком с сильным характером вам нужно навсегда избавиться 

от вредных привычек, а полезные показывать в меру.

6. Не злиться и не мстить



Злость, ненависть, обида – все эти качества присущи только слабым людям. Сильный 

успешный человек умеет прощать и идти дальше, не продумывая шаги отмщения.

7. Всегда быть готовым показать себя
Шанс проявить себя выпадает не так часто, как нам хочется, поэтому не стоит 

пренебрегать ими. Поэтому нужно всегда и везде быть готовым к возможности 

показать себя с лучшей стороны.

8. Отдать все долги, и перестать занимать деньги
Как правило, долговые обязательства разрушают коммуникацию между должником и 

кредитором, не следует брать в долг, дабы не испортить отношения с окружающими.

9. Взять на Себя ответственность за свою жизнь!
Чтобы добиться успеха, самое главное нужно понять, что все зависит от тебя. Быть 

ответственным – вот что отличает успешных людей.

10. Определиться, чего ты хочешь от жизни
Проблема многих людей в том, что они не знают чего хотят. Спроси себя «Чего я хочу от 

жизни?». Ответ может быть на поверхности: большой дом, красивая девушка, крутой 

бизнес, а может быть и глубоко внутри: свобода, любовь, мудрость. Главное не 

затягивать с ответом, и начать действовать.
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