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День здоровья и безопасности в младшем
возрасте

День здоровья и безопасности в младшем возрасте Данный чек -лист поможет
воспитателям подготовить и организовать тематический вечер "День здоровья и

безопасности" в группах младшего дошкольного возраста.Тематический вечер должен
вкючать несколько видов деятельности детей, объединенных данной темой,

тематический вечер не должен ограничиваться беседой  с детьми, необходимо
продумать разные формы, образовательные технологии, задания для самостоятельной

деятельности. Тематический вечер -это форма закрепления полученных знаний ранее, а
также это форма реализации вариативной части образовательной программы

1. Определение темы тематического вечера

1.1 Определение темы тематического вечера
1. Учесть тему месяца (в соотв. с рабочей программой) 2. Учесть задачи по 

образовательной программе (см. рабочую программу) 3. Задачи по данной теме 

отражены в ОО "Познавательное развитие", "Речевое развитие" (чтение литературы), 

"Социально-коммуникативное (вопросы безопасности в природе, в быту, 

"Художественно-эстетическое развитие" (творчество) 4. Учесть календарные события, 

праздники 5. Официальные праздники и события ("День здорового питания", квест-игра 

"Цветок здоровья", театрализованное представление "Уроки светофора")

2. Поставить конкретные образовательные (развивающие,
воспитательные) задачи тематического вечера

2.1 Поставить конкретные образовательные (развивающие,
воспитательные) задачи тематического вечера
1. Развивающая задача. Развитие познавательных способностей, речи, мышления, 

внимания и т.д. (см. рабочую программу) 2. Воспитательная задача. Воспитание 

культурно-гигиенических навыков, основ здорового образа жизни, правил безопасности 



(см. рабочую программу)

3. Содержание тематического вечера

3.1 Содержание тематического вечера
1. Подготовить рассказ для детей, детскую литературу, презентацию, стихи, загадки 

(здоровье и безопасность). 2. Продумать вопросы к детям о здоровье и безопасности. 3. 

Определить игровые технологии (дидактические игры, упражнения по безопасности, 

оздоровлению). 4. Подготовить наглядный и демонстрационный материал 

(иллюстрации, плакаты, картинки, игрушки, спортивное оборудование, предметы 

личной гигиены). 5. Театрализация

4. Продумать форму (формы) организации тематического
вечера

4.1 Продумать форму (формы) организации тематического вечера
1. Фронтальная 2. По подгруппам

5. Продумать окончание тематического вечера,
подведение итогов

5.1 Продумать окончание тематического вечера, подведение итогов
1. Продумать вопросы к детям 2. Продумать форму рефлексии 

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

