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1. Общее

1.1 Часы
Время Открытия и Закрытия клуба (Сделать фото)

1.2 Сауна (мужская и женская раздевалка)
Включить при Открытии , Выключить при Закрытии

1.3 Табличка "Дежурный тренер"
Установлена на Ресепшн

1.4 Кондиционеры

1.5 Вентиляторы
Включены после 16:00, выключены при закрытии клуба.

1.6 Тренерская
Порядок в зоне отдыха и зоне приема пищи. Заперта при закрытии клуба.

2. Кардио зона

2.1 Тренажеры исправны
В случае неисправности, поломки занести в журнал.

2.2 Беговые дорожки
При Открытии клуба Опустить и включить, при Закрытии Поднять и выключить

3. Тренажерный зал



3.1 Тренажеры исправны
В случае неисправности, поломки занести в журнал.

3.2 Блины
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

3.3 Замки
На месте (Сделать фото)

3.4 Рукоятки
На месте (Сделать фото)

3.5 Лямки для тяги
На месте (Сделать фото)

3.6 Пояса
На месте (Сделать фото)

3.7 Гантели маленькие
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

3.8 Гантели стандартные
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

3.9 Штанги
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

3.10 Грифы
На месте.

4. Функциональная зона

4.1 Сани
Разгружены (Сделать фото)

4.2 Гири



На месте (Сделать фото)

4.3 Медицинболы
На месте (Сделать фото)

4.4 Мячи надувные
На месте (Сделать фото)

4.5 Канат
На месте (Сделать фото)

4.6 Маты
На месте (Сделать фото)

4.7 Степ платформы
На месте (Сделать фото)

4.8 Плио боксы
На месте (Сделать фото)

4.9 Прочие аксессуары
На месте (Сделать фото)

5. Женская зона

5.1 Тренажеры исправны
В случае неисправности, поломки занести в журнал

5.2 Блины
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

5.3 Гантели маленькие
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

5.4 Гантели стандартные
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)



5.5 Штанги
На месте, расставлены по номиналу (Сделать фото)

5.6 Степ платформы
На месте (Сделать фото)

5.7 Массажное оборудование
На месте (Сделать фото)

5.8 Утяжелители
На месте (Сделать фото)

5.9 Прочие аксессуары
На месте (Сделать фото)

5.10 Тяжелый инвентарь
Не должен находиться в женской зоне 
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