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Spirit. Fitness Одинцово

1. Общее

1.1 Фото часов
Время открытия и закрытие клуба 

1.2 Монитор на стойке
Включение при открытии и выключение при закрытии клуба

1.3 Кондиционеры
Включение при открытии и выключение при закрытии клуба

1.4 Рециркуляторы воздуха
Включение при открытии, выключение при закрытии клуба

1.5 Вентиляторы
Включение при открытии, выключение при закрытии клуба

1.6 Тренерская
Порядок в зоне отдыха и зоне приема пищи. Закрывается при закрытии клуба.

1.7 Телевизионные панели
Включение при открытии и выключение при закрытии клуба (фото)

2. Кардио зона

2.1 Тренажеры исправны
В случае неисправности/поломки, занести в журнал и уведомить Координатора ТЗ

2.2 Беговые дорожки



При открытии опустить, при закрытии клуба, поднять

2.3 Фото кардио зоны
При открытии и закрытии клуба

3. Зал ГП

3.1 Экран ГП
Включение блока управления при открытии (фото)

4. Тренажерный зал

4.1 Тренажеры исправны
В случае неисправности/поломки, занести в журнал и уведомить Координатора ТЗ

4.2 Гантельный ряд 1-10
На месте, расставлены по номиналу (фото)

4.3 Гантельный ряд 12-54
На месте, расставлены по номиналу (фото)

4.4 Штанги 10-50
На месте, расставленны по номиналу (фото)

4.5 Тренажеры разобранны
Блины развешанны по номиналу (фото)

5. Функциональная зона

5.1 Гири
Расставленны по номиналу (фото)

5.2 Сани



Разобранны (фото)

5.3 Дополнительное оборудование
(Фото)

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

