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Чек-лист: "42 пункта без которых нельзя
путешествовать"

Всем привет! Собираясь в путешествие,всегда начинаешь прокручивать в голове список
вещей которые надо взять или купить в поездку, дела, которые надо завершить до
отъезда и в последний момент понимаешь, что все-таки что-то забыл.  Поэтому, мы

подготовили самый полный чек-лист, в котором указано все,что необходимо сделать
перед отъездом и со спокойной душой насладиться отпуском!

1. Дом:

1.1 Оплатить квартплату, ежемесячные счета, кредиты
Как правило, по возвращению из отпуска с деньгами напряг. Так что лучше заранее 

позаботиться о счетах

1.2 Снять показания счетчиков
Чтобы не просрочить день передачи показаний, лучше сделать это заранее.

1.3 Пристроить питомца в добрые руки
Очень хорошо, если домашнее животное можно отдать на время родителям или 

друзьям, но сейчас есть и специальные гостиницы

1.4 Договориться с соседями или друзьями о поливке цветов

1.5 За день до поездки разгрузить холодильник, помыть

1.6 В день отъезда перекрыть воду и газ, отключить бытовые приборы,
вынести мусор



2. Документы:

2.1 Паспорт
Взять оба: гражданский паспорт + заграничный паспорт

2.2 Билеты

2.3 Оформить визу, если она требуется

2.4 Оформить страховку

2.5 Проверить нужны ли для въезда в страну прививки/тест на COVID-
19, и сдать их

В зависимости от страны/города необходимо сдать ПЦР-тесты за определенное 

количество часов, можно уточнить у турагента.

2.6 Распечатать брони гостиниц, билеты, ваучеры

2.7 Сделать фото или копии паспортов, копии распечатать

2.8 За сутки до вылета зарегистрироваться на рейс
На самом деле тут надо смотреть правила авиакомпании, но чаще всего регистрация на 

рейс начинается за 24 часа

2.9 За день до отъезда собрать пакет документов
Паспорта, свидетельства о рождении, водительские права, доверенности, документы 

на авто и все, о чем говорилось выше

3. Деньги:

3.1 Уведомить банк о поездке
Очень многие банки блокируют счета, если видят нетипичные транзакции

3.2 Обменять валюту



Рекомендуется иметь хотя бы небольшую сумму наличных на руках. Если едете НЕ в 

Европу или Америку, то рекомендуется покупать доллары. Они легко обмениваются в 

любой стране.

3.3 Подключить мультивалютный счет и завести на него валюту

3.4 Уточнить тарифы банка на снятие наличных за границей

4. Техника:

4.1 Подключить роуминг, или подумать какой связью будете
пользоваться в поездке

4.2 Очистить память телефона и фотоаппарата
В путешествиях особенно часто фотографируем себя и все вокруг, поэтому чтобы 

избежать неприятных моментов, лучше подготовиться заранее.

4.3 Загрузить в читалку новые книги или купить (если любите
печатные издания)

4.4 В день отъезда зарядить телефон и внешний аккумулятор
Если у вас нет такого устройства, то рекомендую приобрести

4.5 В день отъезда не забыть взять зарядные устройства для всей
техники

5. Вещи:

5.1 За неделю до поездки перетрясти гардероб и докупить
необходимые вещи в поездку

5.2 За несколько дней до поездки постирать и погладить одежду,
которую планируете взять с собой



5.3 За день до поездки посмотреть погоду и скорректировать гардероб

5.4 Купить/взять солнцезащитные очки, шляпу, кепку

5.5 Купить солнцезащитные средства, термальную воду

5.6 Купить аптечку/линзы/косметические принадлежности

5.7 Взять необходимые вещи для посещения туристических мест
(платок, длинная юбка/штаны)
Актуально для мусульманких стран, но рекомендуется заранее почитать в каком виде 

можно посещать те или иные достопримечательности.

5.8 Купить/собрать в дорогу полезные мелочи: салфетки, маску для
сна, подушку в самолет,антисептик

5.9 Собрать чемодан, проверить требуемые размеры багажа и ручной
клади, согласно своему тарифу

5.10 Взвесить чемодан и упаковать

6. Дети:

6.1 Организовать "babytravelbox" для ребенка в самолет с
играми/игрушками
Заранее продумать чем занять ребенка во время полета и собрать в отельную 

папку(книги, раскраски, карандаши, игрушки)

6.2 Закупить памперсы/пюре/смесь для малышей
Бывает так, что определенных фирм смесей/памперсов/пюре не бывает в магазинах 

страны, куда вы летите. Необходимо заранее организовать этот стратегический запас.

6.3 Сделать нотариальное согласие на выезд детей (если таковы
правила страны)



7. Безопасность:

7.1 Ознакомиться с информацией о местных правилах и обычаях
Особенно актуально для мусульманских и азиатских стран

7.2 Уточнить таможенные правила страны пребывания
Что можно ввозить и вывозить…и сколько. Например, европейские страны очень строго 

ограничивают количество ввозимых сигарет на человека.

7.3 Найти и распечатать тревожные телефоны
Как минимум, нужно знать контакты посольства

7.4 Найти информацию – как добраться от аэропорта/вокзала до отеля
на общественном транспорте

7.5 Заказать трансфер, если общественный транспорт не устраивает
У вас может быть неудобное время прилета/вылета или вы путешествуете с детьми

Отмечайте все по пунктам и ничего не забывайте, отличного отдыха 
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