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Чек-лист по составлению искового заявления

Чем четче и правильнее вы сотсавите исковое заявление, тем меньше вероятность того,
что иск оставят без движения и судья поймет что вы хотели донести до нее.

Документ занимает не больше 5 страниц (без приложений)

Да

Нет
Сократите текст. У судьи мало времени, чтобы изучить дело. Скорее всего, он не 

дочитает ваш документ до конца 

В документе нет длинных названий органов и реквизитов
документов, которые вы упоминаете из раза в раз

да

нет
Укажите полное название один раз и сразу введите сокращение. Ваш текст станет 

короче 

В документе почти нет длинных предложений и абзацев
на полстраницы

да

нет



Разбейте длинные предложения на несколько коротких 

Цитаты из закона и постановлений Пленума занимают не
больше 20 % документа

да

нет
Сократите цитаты. Уберите ненужные

Текст написан одним шрифтом, одного размера. Нет
изобилия жирного шрифта, заглавных букв и
восклицательных знаков

да

нет
Установите шрифт Times New Roman и 12 кегль 

Все доводы выстроены в структуру. Каждый довод
изложен по принципу IRAC

да

нет
Разделите массив текста на смысловые блоки. Напишите к ним подзаголовки. Каждый 

довод изложите в порядке: суть – обоснование – вывод 

Документ построен не на опровержении доводов
оппонента, а на обосновании своей позиции



да

нет
Обоснуйте свою позицию 

Главный аргумент в самом начале?

да

нет
Найдите самый сильный довод и вынесите его на первую страницу 

В документе нет слабых доводов

да

нет
Уберите сомнительные аргументы. О них можно упомянуть на заседании

Для каждого довода есть доказательство

да

нет
Найдите документы, которые подтвердят ваши доводы 

В документе есть ссылки на судебную практику по
аналогичным делам

да

нет



Найдите подходящую практику и укажите реквизиты судебных актов 

В документе нет жалоб на власть и «криков о помощи»

да
Документ можно подавать в суд 

нет
Замените эмоциональные доводы на правовые аргументы 

После того как вы поставили все галочки возле ДА, можете смело подавать иск в суд.
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