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1. Найдите первоисточник

1.1 Первоисточником может быть человек — очевидец событий.
Чтобы понять, можно ли верить человеку, проверьте информацию от него через 

простой чек-лист: У человека нет личной заинтересованности Человек согласен указать 

себя в качестве источника Человек не манипулирует оценками, не использует 

обобщенные факты, которые можно по-разному трактовать, а говорит четко и по делу 

Человек реально был участником событий, может это подтвердить или тому есть 

независимые доказательства

1.2 Первоисточником может быть текст — документ, который стал
основой для всех последующих перепечаток. Чтобы его найти, надо
пройти по цепочке ссылок — до исходного документа или
официального заявления.
Первоисточники, которым можно доверять: Порталы госслужб, сайты министерств и 

других официальных организаций — например ФНС и Госуслуги Официальные 

документы — например Гражданский и Жилищный кодексы Судебные документы и 

постановления Оригинальные научные и коммерческие исследования

2. Найдите дополнительные данные

2.1 проверить фото/видео, базы данных

2.2 Для проверки фактов используйте базы данных, архивы,
информацию из библиотек. Иногда случайно найденная справка,



новость или фотография помогают выйти на настоящий первоисточник.

3. Получите мнение второй стороны

4. Запросите мнение эксперта

4.1 Посмотрите на его предыдущий опыт

4.2 Проанализируйте, что он пишет в своих соцсетях

4.3 Почитайте, о чем рассказывает на профессиональных форумах или
в собственном блоге

5. Не доверяйте анонимам

5.1 При работе с анонимным источником выясните, почему он не хочет
указывать свое имя при публикации. Мотивация к анонимности бывает
разной.

5.2  Информация очень важна для материала В основе информации
лежит не только личное мнение — есть факты, фотографии, видео,
документы о событии Информацию нельзя получить другим способом,
кроме как у анонима Источник очень надеж

6. Проверьте себя

6.1 Есть ли у меня личная мотивация написать как-нибудь однобоко?



6.2  Не пытаюсь ли я подогнать факты под конкретное видение в своей
голове?

Запомните Работайте с первоисточниками Сопоставляйте данные из разных источников
Ищите дополнительную информацию Получите мнение противоположной стороны
Запросите мнение эксперта Не доверяйте непроверенным анонимным источникам

Проверяйте себя на объективность
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