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Распорядок дня

1. Пробуждение

2. Утренняя гимнастика

3. Водные процедуры

4. Завтрак

5. Учеба в университете

6. Ланч

7. Личное время

8. Выполнение домашнего задания

9. Ужин

10. Время на хобби

11. Водные процедуры

12. Отход ко сну
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