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Чек-лист по эффективной дрессировке собак

Всем приятно видеть своего любимца, который слушает и исполняет нужные команды.
Однако чтобы добиться этой цели, необходимо приложить много усилий и любви.
Данный чек-лист содержит рекомендации для хозев собак, желающих эффекивно

выдрессировать своего питомца. Поехали!

набраться терпения
Обучение - долгий процесс, и вы должны дать вашей собаке время для запоминания и 

закрепления новых знаний. Некоторым собакам обучение дается тяжелее, нужно 

набраться терпения и ждать, пока питомец не проявит энтузиазм.

быть лидером для собаки
У собак развита система иерархии, поэтому щенок обязательно должен признавать 

ваше первенство для успешного выполнения команд.

составить примерный план занятий
Проводите занятия в одно и то же время. Дрессировать собаку лучше после принятия 

пищи, когда еда уже успела усвоиться, но еще нет чувства голода.

определить наиболее эффективный способ мотивации
Для многих собак лучшей наградой является кусочек лакомства, но некоторые больше 

восприимчивы к ласке и похвале. Поэтому перед началом занятий определите наиболее 

эффективный способ мотивации для вашей собаки.

использовать сразу несколько способов мотивации
Если ваша собака больше любит ласку, то в первую очередь погладьте животное, а 

затем для закрепления мотивации можете поощрить еще каким-то лакомством.

выбирать лакомства с резким запахом
Собаки больше мотивируются едой, обладающей сильным резким запахом, который 



будет служить дополнительным напоминанием о приятной награде.

мотивировать собаку только положительными методами
Похвала, ласка, еда являются гораздо более эффективными методами, чем силовое 

воздействие. Физически грубые методы вообще могут отбить у собаки все желание к 

дрессировке.

награждать сразу после выполнения команды
У питомца должна выработаться четкая ассоциация полученной награды с успешно 

выполненной командой. Так тренировки будут более эффективными.

не пренебрегать повторениями
Неоднократно повторяйте пройденные занятия и всегда четко соблюдайте 

последовательность от приказа к выполнению команды до награды.

выработать у собаки привычку
После успешного изучения собакой всех команд нужно постепенно отходить от 

стимулирования наградами, ведь в долгосрочной перспективе питомец должен 

слушаться хозяина без дополнительных факторов.
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