
  Чек-лист | Эксперт

Чек-лист общежитие

Дорогой первокурсник, совсем скоро ты переедешь в наш Общий дом. Мы позаботились
о тебе и создали чек-лист вещей первой необходимости, которые ты можешь взять с

собой при переезде. Рады, что ты с нами

1. Кухонные принадлежности

1.1 Тарелки
Глубокие и плоские. Хотя бы 2шт

1.2 Ложки
Чайные и столовые

1.3 Вилки

1.4 Нож

1.5 Кружки

1.6 Глубокая миска
для салатов или замешивания теста

1.7 Разделочная доска

1.8 Сковородка + крышка

1.9 Лопатка для жарки

1.10 Кастрюля + крышка



1.11 Поварёшка

1.12 Овощечистка, тёрка
по желанию

1.13 Дуршлаг

1.14 Фильтр для воды

1.15 Чайник

1.16 Контейнеры для еды
чтобы брать с собой на учёбу

1.17 Многоразовая бутылка для воды
давайте беречь природу

1.18 Кухонные полотенца, прихватки

1.19 Скатерть

1.20 Средства для мытья посуды + губки
можно купить в ближайшем магазине

2. Гигиена

2.1 Подушки, одеяло, постельное белье
предоставляет само общежитие, но можно привезти своё

2.2 Тапочки резиновые
для похода в душ

2.3 Полотенца
2-3шт



2.4 Туалетная бумага

2.5 Гель\шампунь

2.6 Твёрдое мыло

2.7 Мочалка

2.8 Зубная щетка + паста

2.9 Дезодорант

2.10 Расческа

2.11 Бритва

2.12 Корзинка или сумка
для хранения средств гигиены и похода в душ

3. Хозяйственные принадлежности

3.1 Порошок стиральный

3.2 Сушилка
лучше купить с сожителями одну на комнату

3.3 Утюг
один на комнату

3.4 Гладильная доска
одна на комнату

3.5 Ножницы, швейный набор

3.6 Тряпка для пола



3.7 Тряпка для пыли

3.8 Швабра и ведро
можно взять на кухне

3.9 Мусорное ведро + мешки

3.10 Фасовочные пакеты, пищевая пленка, фольга

4. Аптечка

4.1 Обезболивающее

4.2 Жаропонижающее

4.3 Перекись водорода

4.4 Пластырь

4.5 От боли в горле

4.6 От аллергии

4.7 Активированный уголь / смекта

4.8 Градусник

4.9 То, что доктор прописал
если принимаете рецептурные препараты, позаботьтесь о рецепте и наличии лекарства 

хотя бы на первые пару месяцев.

5. Учёба

5.1 Тетради



одну общую на кольцах или штук 6 разных

5.2 Ручки, карандаши
остальное по необходимости

5.3 Лампа настольная

5.4 Ноутбук / планшет / камера + штатив
для выполнения учебных заданий

5.5 Зарядки для всех устройств

5.6 Power Bank

5.7 Наушники

5.8 Роутер для интернета
если его нет, спросите у соседа, но может прошлый владелец не отключал

5.9 Форма на физкультуру

5.10 Сменка на физкультуру
без нее на занятия не пустят

5.11 Удобный рюкзак или сумка

6. Электроприборы

6.1 Холодильник
уже может быть в комнате, но, возможно, придется приобретать напополам с соседями

6.2 Фен

6.3 Утюг

6.4 Электрочайник



пожалуйста, не пользуйтесь электроприборами одновременно - это очень тяжело для 

проводки

6.5 Мультиварка

6.6 Удлинитель
только 1 в розетку! Тройники использовать запрещено

6.7 Категорически запрещены
электроплитки

7. Для уюта

7.1 Папки, органайзеры
для хранения документов и важных бумаг

7.2 Фотокарточки
с семьей, друзьями, питомцами и т.д.

7.3 Постеры

7.4 Любимые книги

7.5 Зеркало

7.6 Плед
накрыть им кровать

8. Одежда

8.1 Плечики для одежды

8.2 Зонтик, дождевик



8.3 Теплые вещи

8.4 На выход (нарядные, праздничные)

8.5 Деловой стиль

8.6 Домашняя одежда (халат, пижама, удобная одежда для общаги)

8.7 Обувь (ботинки, кроссовки, туфли/лоферы)
лучше непромокаемые

8.8 Носочки + нижнее белье

Это только примерный список, дополняй его на свое усмотрение. Добро пожаловать!
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