
  Чек-лист | Эксперт

Рецепты родительского счастья!

Родитель хочет в будущем своему ребенку самостоятельности, успешности, свободы,
реализованности, потому что у него много собственных интересов, идей и планов на

жизнь!

1. Семейные традиции.
1. Совместное чтение в месте всей семьей. 2. Деляться впечатлением о прачитанном.

2. Школьный проект.
1. Выбрать время всей семьей для совместной реализации проекта. 2 Распределить 

обязанности. 3. Реализация проекта 

3. Выбрать время для доверительного разговора.
1. Выбрать удобное место и время. 2. Посмотреть идет ли ребенок на разговор,контакт 

если не то подождать. 3. Родитель строит разговор на равных. 4. За ранее приготовить 

список интересующих вопросов. 5. В процессе разговора родитель делится личными 

примерами. 6 По завершению разговора в месте сделать выводы и найти выходы из 

сложившейся ситуации.
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