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Как собраться в дорогу? Что нужно взять с
собой?

Как собраться в поездку и при этом ничего не забыв и не набив чемодан лишними
вещами? Этот чеклист поможет вам собрать все необходимые вещи и обеспечит

спокойную и комфортную поездку. 
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1. Одежда и обувь 
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1.1 Рубашка

1.2 Джинсы и штаны

1.3 Толстовка или теплый свитер

1.4 Нижнее белье

1.5 Носки

1.6 Шорты

1.7 футболки

1.8 Удобная обувь

1.9 Кепка
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1.10 Юбка или платье

2. Косметика и туалетные принадлежности 
https://i.pinimg.com/originals/06/bb/ab/06bbabeaca1ee436749ee5bf7e9372cf.jpg

2.1 Дезодорант

2.2 Бритва

2.3 Зубные принадлежности

2.4 Расческа

2.5 Ватные палочки и диски

2.6 Гигиенические прокладки

2.7 Крем от солнца

2.8 Пилочка для ногтей

2.9 Декоративная косметика

2.10 Крем для тела

2.11 Шампунь и гель для тела

3. Документы 
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3.1 Паспорт

3.2 Банковская карта
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https://i.pinimg.com/736x/75/ae/ee/75aeeeb1a895005e9de019a3bbdcda91.jpg


3.3 Наличные

4. Техника 
https://trikky.ru/wp-
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4.1 Наушники

4.2 Ноутбук с зарядкой

4.3 Переходник для розеток

4.4 Фен

4.5 Электронная книга

5. Вещи, которые облегчат вам поездку 
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5.1 Сумочка или рюкзак

5.2 Блокнот

5.3 Вилка и ложка

5.4 Зонт

5.5 Маленькое зеркало

5.6 Пакеты
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5.7 Надувная подушка

5.8 Солнцезащитные очки

5.9 Полотенце

6. Что взять, если вы едите с детьми? 
https://static.tildacdn.com/tild3539-6666-4134-b963-
333738356335/Chrildren-Checking-i.jpg

6.1 Брюки

6.2 Запасной комплект одежды

6.3 Влажные салфетки

6.4 Детская аптечка (в нее вы должны собрать все необходимые
таблетки которые могут понадобиться вашему ребенку, например от
аллергии, от укачивания и т.п)

6.5 Туалетные принадлежности

6.6 Носки

6.7 Нижнее белье

6.8 Кофта

6.9 Кепка

6.10 Теплая одежда

6.11 Удобная и практичная обувь
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6.12 Футболки

6.13 Шорты

6.14 Перекус (яблоки, печенье, сок)
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