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Подготовка к фотосессии

Чек-лист по подготовке к фотосессии.

1. Найдите "своего" фотографа. Если вы подписаны на @pilim_photo, то
вы его уже нашли)

2. Обсудите с фотографом идею (концепцию) съёмки. Сюда входит:
тематика фотосессии, просмотр и согласование референсов (примеры
фото по свету, образу, позам, локации, цветовой гамме, эмоциям,
макияжу, причёске и т.д.).

3. Выбираем локацию, согласовываем дату, бронируем студию (если
необходимо), всё это также с помощью своего фотографа.

4. Подбираем образ. Сначала смотрим, что имеется у вас в гардеробе,
если чего-то не хватает, можно докупить (если не хотите оставить
вещи себе, можно вернуть их в магазин). Другой вариант - взять наряд
на прокат. А также кое-какие образы и аксессуары всег

5. Согласно референсам, договоритесь с мастером по причёске и по
макияжу (можно также обратиться к своему фотографу, он может дать
контакты хороших мастеров).

6. Не рекомендуется делать никакие процедуры красоты за день до
фотосессии (лучше это сделать немного заранее). Это, например,



эпиляция, солярий, наращивание ресниц, окрашивание волос и бровей.

7. А вот процедуры, которые очень рекомендуется сделать перед
фотосессией - это маникюр и педикюр).

8. Покушать или напиться чаю лучше как минимум за час до съёмки, не
позже, иначе может предательски выглядывать животик).

9. Ну и самое главное , во время фотосессии необходимо полностью
расслабиться и довериться фотографу, слушать его советы и указания.
Если вы будете получать удовольствие от процесса, то и фотографии
получатся настоящие и живые.

PS. Не забудьте взять с собой на фотосессию хорошее настроение!
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