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Задание на лето

Первая треть лета на исходе. Хотелось бы, что бы к началу учебного годы вы подошли и
отдохнувшими и готовыми эффективно работать. А значит на каникулах нужно
научиться равномерно распределять нагрузки. Современный инструмент тайм-

менеджмента - это чек-лист.

Ключевые предметы

Математика
Каждую неделю выполняем в тетради одну зачетную работу из файлов "Зачетные 

работы за 7 класс". Или по геометрии или по алгебре.

Русский язык
Каждую неделю выполняем 2-3 упражнения из файла "Тренажер по русскому языку"

Чтение
читаем книги из списка (файл "Список чтения на лето")

Развивающие задания

конкурс читательских дневников
Читаем три книги (по одной за месяц) и создаем для каждой книги читательский 

дневник

Съемка материала для конкурса #ЗОЖигай
ролик не более 5 минут, который включает рассказ о трех вариантах активного отдыха 



с рассказом про технику безопасности

Пункты с 1 по 4 можно равномерно распределить по будням каждой недели. Каждый
день желательно читать хотя бы по 10-15 страниц. При выполнении творческого
задания (#ЗОЖигай) необходимо мысленно продумать текст, место съемки, вид

активности, собственный внешний вид, т.е. написать сценерий. 
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