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Чек-лист постинга по соцсетям

Оптимальный постинг контента для того, чтобы тебя запомнили и начались устойчивые
продажи в соцсетях) чек-лист создан наставником в соцсетях Ириной Папахиной Мой

канал в тг

ИГ

2-3 поста в неделю

1 рилс в день

8-10 сторис в день

1 прямой эфир в неделю

ВК

1 пост в день

2-3 клипа в неделю

2 статьи в месяц

2-3 истории в день

2 прямых эфира в неделю



ТГ

3-4 поста в день

2 кружка в день

1 видео в день

2 голосовушки в день

2 прямых эфира с записью в неделю

Сверяйся с этим чек-листом каждый день и продавай свои услуги   Канал Ирины
Папахиной
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