
  Чек-лист | Эксперт

Полезные экологические привычки

Что должно помочь мне улучшить экологическую обстановку в мире

Полезные эко-привычки

Принимать ванну не чаще 1 раза в неделю
Излишнее потребление воды вредит природе

Один раз в неделю отказываться от мяса
На производство мяса тратится большое количество воды

Собирать макулатуру и батарейки
Вторичная переработка помогает сохранить деревья, а батарейки могут выделять 

вредные вещества, потому их лучше также сдавать на переработку

Носить с собой воду в термосе
Пластиковые бутылки загрязняют природу, поэтому их использование нужно сократить

Летом ходить пешком или ездить на велосипеде
Чтобы обезопасить воздух от выхлопных газов

Наши полезные привычки помогут изменить этот мир к лучшему

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

