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Чек лист по уходу за лицом от салона Olympia

1. Утренний уход

1.1 Пенка или гель для умывания

1.2 Тоник

1.3 Крем для век

1.4 Увлажняющий крем для лица

2. Вечерний уход

2.1 Мицелярная вода

2.2 Пенка или гель ля умывания

2.3 Тоник или лосьен

2.4 Крем для лица

3. Дополнительный уход

3.1 Скраб для лица
2-3 раза в неделю

3.2 Тканевая маска
1-4 раза в неделю



3.3 Альгинатная маска
1-3 раза в неделю

Теперь вы знаете как ухаживать за своим лицом в домашних условиях! Надеемся, что
тебе пригодится наш чек-лист!
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