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Чек-лист по выбору необычного и интересного
хобби

В наш век скоростей и высоких технологий каждому человеку необходима какая-то
отдушина, занятие для души и сердца. Увлечения могут быть совершенно разными, от

вязания до рыбалки, главное, чтобы они доставляли удовольствие. Но в последнее
время все чаще люди открывают для себя, а впоследствии и всего мира, совершенно

новые, необычные по своей сути хобби. О них и пойдет речь в этом чек-листе.
Приступим!

1. коллекционировать миниатюрные вещи
Чтобы отвлечься от суеты и невзгод большого мира многие увлеченные люди создают 

миниатюрный мир. Это могут быть кукольные и мебельные композиции, миниатюрные 

интерьеры и целые города.

2. строить карточные дома
В карты можно играть, раскладывать пасьянс, показывать фокусы, а можно еще и 

строить. Строить всемирно известные здания или вовсе объекты из вашего 

воображения.

3. необычно раскрашивать и стричь собак
Это увлечение изначально поразило китайцев, которые с упоением оригинально 

стригли и раскрашивали своих собак. Не всегда сразу узнаешь породу собак, настолько 

они преображаются.

4. создавать картины из кассетных лент
Казалось бы, аудио- и видеокассеты - это прошлый век. Но оказывается, из кассетной 

ленты можно делать совершенно уникальные картины, ведь она эластична и похожа на 

объемные чернила.

5. изготавливать каффы



Каффы сейчас не только экстремально модны, но и имеют большие преимущества 

перед сережками. Во-первых, они гораздо практичнее и комфортнее, а во-вторых, 

каффы позволяют украсить все ушко, а не только нижнюю его часть. 

6. заняться скрапбукингом
Скрапбукинг переводится как «книга из вырезок» и является одним из самых красивых 

и интересных хобби, цель которого состоит в оформлении фотоальбомов. Владея этой 

техникой, вы всегда сможете изготовить индивидуальный подарок к любому празднику 

и для любого человека. 

7. рисовать мехенди
В отличие от татуировок, мехенди (роспись хной) держится до трех недель, поэтому 

можно бесконечно экспериментировать с формой и местом нанесения узора и не 

бояться, что рисунок надоест. В основном мехенди-мастера специализируются на 

сложных цветочно-кружевных узорах, наносимых на ладони и стопы. 

8. освоить латте-арт
Латте-арт — техника рисования фигурок (а иногда и целых картин) на молочной пенке 

кофе. На первый взгляд, может показаться, что латте-арт не имеет права называться 

высоким словом «искусство», однако технология нанесения рисунка намного сложней и 

интересней. 

9. постичь азы фруктового карвинга
Карвингом (вырезанием) можно заниматься по любым поверхностям, но сейчас 

поговорим о наиболее доступном и вкусном материале — овощах и фруктах. 

Технические приемы и излюбленные фигуры во всех странах сильно отличаются, но 

самыми часто вырезаемыми все-таки остаются цветы 

10. создавать шар из краски
Суть данного хобби в том, чтобы наносить краску слой за слоем на шар, это может быть 

любой мяч или предмет круглой формы. Рекомендуется заранее придумывать новый 

цвет, чтобы в итоге получить уникальный по своей красоте шар.
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