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Чек - лист: Соблюдение требований охраны
труда при работе на высоте

Данный чек - лист содержит основные требования безопасности при выполнении работ
на высоте, оценивает квалификацию специалистов, работающих на высоте, подготовку
инструмента, мест проведения работ, возможность закрепления страховочных систем,

инструктаж персонала, соответствие инструмента и мест проведения работ
требованиям безопасности. Используйте в ходе проверки соблюдения требований

безопасности при работе на высоте данный чек-лист Узнать больше здесь

1. Общие положения

1.1 Работники, выполняющие работы на высоте, прошли медицинские
осмотры (первичный/периодический)

п.п. 6.1 - 6.2 Приказ Минздрава РФ от 28.01.2021 N 29Н

1.2 Работники, выполняющие работы на высоте имеют квалификацию,
соответствующую характеру выполняемых работ. Уровень
квалификации подтверждается документом о профессиональном
образовании (обучении) и (или) о квалификации.

п.13. ПОТРВ

1.3 Работники допущены к работе на высоте после проведения
обучения обучение безопасным методам и приемам выполнения работ
на высоте (в том числе практическим навыкам применения
соответствующих СИЗ, их осмотра до и после использования)

п.16 Правил, ут. Приказом Минтруда России от 16.11.2020 N 782н "Об утверждении 



Правил по охране труда при работе на высоте" (далее - ПОТРВ)

1.4 По окончании обучения безопасным методам и приемам
выполнения работ на высоте обеспечено проведение стажировки
работников
п. 28 ПОТРВ

1.5 Имеются планы производства работ на высоте (далее - ППР на
высоте), технологические карты
п. 35 ПОТРВ

1.6 Имеется локальный нормативный акт о назначении лиц,
ответственных за организацию и безопасное проведение работ на
высоте
пп. 14, 19 ПОТРВ

1.7 Имеется локальный нормативный акт о назначении лиц,
ответственных за выдачу наряда-допуска
п. 15 ПОТРВ

1.8 Имеется локальный нормативный акт о назначении лиц,
ответственных за составление плана мероприятий по эвакуации и
спасению работников при возникновении аварийной ситуации и при
проведении спасательных работ
п.15 ПОТРВ

1.9 Имеется локальный нормативный акт о назначении лиц,
ответственных за обслуживание и периодический осмотр средств
индивидуальной защиты
п. 15, 35, 59 ПОТРВ

1.10 Имеется приказ или распоряжение о назначении должностного
лица, ответственного за утверждение ППР на высоте
п. 35, 46 ПОТРВ

1.11 Имеется журнал учета работ по наряду-допуску
п. 54, Приложение N 5 ПОТРВ



1.12 Имеется журнал приема и осмотра лесов и подмостей.
п.п. 97-100, Приложение N 6 ПОТРВ

1.13 На инвентарные леса и подмости имеется паспорт завода-
изготовителя, взяты организацией на инвентарный учет, за условиями
их использования установлен технический надзор

п. 99-100 ПОТРВ

1.14 Все грузоподъемные машины, механизмы и устройства
обеспечиваются техническим обслуживанием и документацией
п. 228, 241 ПОТРВ

2. План производства работ (технологические карты)

2.1 В плане производства работ на высоте (далее - ППР на высоте) или
в технологических картах работ на высоте (далее - ТК), определяются
и указываются первоочередное устройство постоянных ограждающих
конструкций

п. 36 ПОТРВ

2.2 В ППР или ТК определяются и указываются временные
ограждающие устройства
п. 36 ПОТРВ

2.3 В ППР или ТК определяются и указываются используемые средства
подмащивания, в том числе лестницы, стремянки, настилы, туры, леса

п. 36 ПОТРВ

2.4 В ППР или ТК определяются и указываются используемые
грузоподъемные механизмы, люльки подъемников (вышек)
п. 36 ПОТРВ

2.5 В ППР или ТК определяются и указываются системы обеспечения



безопасности работ на высоте и входящая в них номенклатура
устройств, приспособлений и средств индивидуальной и коллективной
защиты работников от падения с высоты и потребность в них

п. 36 ПОТРВ

2.6 В ППР или ТК определяются и указываются номенклатура средств
по защите работников от выявленных при оценке условий труда
опасных и вредных условий труда - шума, вибрации, воздействия
других опасных факторов, а также вредных веществ в воздухе рабочей
зоны

п. 36 ПОТРВ

2.7 В ППР или ТК определяются и указываются места и способы
крепления систем обеспечения безопасности работ на высоте
п. 36 ПОТРВ

2.8 В ППР или ТК определяются и указываются пути и средства
подъема или спуска работников к рабочим местам или местам
производства работ
п. 36 ПОТРВ

2.9 В ППР или ТК определяются и указываются средства освещения
рабочих мест, проходов и проездов, а также средства сигнализации и
связи

п. 36 ПОТРВ

2.10 В ППР или ТК определяются и указываются требования по
организации рабочих мест с применением технических средств
безопасности и первичных средств пожаротушения
п. 36 ПОТРВ

2.11 ППР или ТК предусматривают дополнительные мероприятия,
выполняемые при совмещенных работах, при работах в условиях
работающего производства, вблизи сооружений, коммуникаций,
работающих установок



п. 42 ПОТРВ

2.12 В ППР или ТК определяются и указываются требования по
санитарно-бытовому обслуживанию работников
п. 36 ПОТРВ

3. Наряд - допуск

3.1 Утвержден перечень работ на высоте, выполняемых с
оформлением наряда-допуска
п. 48 ПОТРВ

3.2 Наряд-допуск определяет место производства работ на высоте
п. 50 ПОТРВ

3.3 Наряд-допуск определяет содержание и условия проведения работ
на высоте

п. 50 ПОТРВ

3.4 Наряд-допуск определяет время начала и окончания работ
п. 50 ПОТРВ

3.5 Наряд-допуск определяет состав бригады, выполняющей работы на
высоте, ответственных лиц при выполнении этих работ

п. 50 ПОТРВ

3.6 Для организации безопасного производства работ на высоте,
выполняемых с оформлением наряда-допуска, назначены, прошедшие
соответствующую специальную подготовку должностные лица,
имеющие право выдавать наряд-допуск, из числа руководителей и
специалистов

п. 53 ПОТРВ



3.7 Для организации безопасного производства работ на высоте,
выполняемых с оформлением наряда-допуска, назначен ответственный
руководитель работ из числа руководителей и специалистов

п. 53 ПОТРВ

3.8 Для организации безопасного производства работ на высоте,
выполняемых с оформлением наряда-допуска, назначен ответственный
исполнитель (производитель) работ из числа рабочих (бригадиров,
звеньевых и высококвалифицированных рабочих)

п. 53 ПОТРВ

4. Производство работ

4.1 При выполнении работ на высоте под местом производства работ
(внизу) определены, обозначены и ограждены зоны повышенной
опасности
п.п. 35, 56, 75 ПОТРВ

4.2 Для ограничения доступа работников в зоны повышенной
опасности работодатель обеспечил их ограждение
п.п. 35, 72, 75 ПОТРВ

4.3 При совмещении работ по одной вертикали нижерасположенные
места оборудованы соответствующими защитными устройствами
(настилами, сетками, козырьками)
п.п. 38, 76, 107, 280 ПОТРВ

4.4 Наличие технологических и маршрутных карт, предусматривающих
требования к хранению заготовок, материалов, инструмента, готовой
продукции, отходов производства

п.п. 79, 80 ПОТРВ

4.5 Проемы, в которые могут упасть работники, закрыты, ограждены и



обозначены знаками безопасности
п.п. 81-82, 94-95, 106, 206, 252 ПОТРВ

4.6 Проемы для перемещения грузов имеют всесторонние ограждения

п. 95 ПОТРВ

4.7 Леса оборудованы лестницами или трапами для подъема и спуска
людей

п.п. 94, 181 ПОТРВ

4.8 Результаты приемки лесов утверждаются главным инженером
(техническим директором) организации, принимающей леса в
эксплуатацию или непосредственно руководителем организации
(индивидуальным предпринимателем)
п. 97 ПОТРВ

4.9 Леса, расположенные в местах проходов в здание, оборудованы
защитными козырьками для защиты от случайно упавших сверху
предметов
п. 107 ПОТРВ

4.10 Места прохода людей оборудованы сплошным защитным навесом,
а фасад лесов закрыт защитной сеткой

п. 108 ПОТРВ

4.11 Подвесные леса во избежание раскачивания прикреплены к
несущим частям здания (сооружения) или конструкциям
п. 110 ПОТРВ

4.12 Лестницы или скобы, применяемые для подъема или спуска
работников на рабочие места на высоте более 5 м оборудованы
системами безопасности
п. 84 ПОТРВ

4.13 Конструкция приставных лестниц и стремянок исключает



возможность сдвига и опрокидывания их при работе
п.п. 169 - 171, 177 ПОТРВ

4.14 Лестницы и стремянки перед применением осматриваются
ответственным исполнителем (производителем) работ (без записи в
журнале приема и осмотра лесов и подмостей)
п. 179 ПОТРВ

Подробнее, об организации работ на высоте: Анкерные устройства в условиях нового
приказа 782н Какая должна быть каска при работе на высоте? Типовые повреждения

СИЗ от падения с высоты Основные требования по охране труда к применению лестниц
Практика оценки профессиональных рисков при работе на высоте


