
  Чек-лист | Эксперт

Всё плохо?

Моя работа отстой

Моя личная жизнь отстой

Я устал

Мне кажется, что ничего не получается

Я не зарабатываю сколько хочу

Мне не с кем поговорить

Я несчастлив

Посмотри, сколько у тебя галочек, задумайся и читай дальше.
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