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Режим дня

1. Утро

1.1 Подъем в 6:45

1.2 завтрак

1.3 ванные процедуры

1.4 дорога в университет

2. Учебный день с 8:30 до 15:20

3. Вечерние репетиции

3.1 дорога домой

4. Ужин

4.1 непосредственно ужин

4.2 выполнение домашних заданий

4.3 Сон



После того как все проверю по чек-листу, нужно сесть "на дорожку" на диван и
посидеть пару минут. Говорят это хорошая примета))). И в путь!
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