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Агрессивные компоненты в косметике

Список компонентов, которых лучше избегать в косметике

1. SLS (Sodium Lauryl Sulfate) и его производные
(Ammonium Lauryl Sulfate, Ammonium Laureth Sulfate,
Sodium Laureth Sulfate, TEA Laureth Sulfate, TEA Laureth
Sulfate)

1.1 агрессивные пенообразователи, нарушают естественный ph и
сушат кожу, канцерогены, которые способны накапливаться в тканях

2. Силиконы - Methicone, Dimethicone, Amodimethicone,
Cyclomethicone, Polysiloxane, другие -cone, -xane

2.1 чужеродные вещества для нашей кожи, создают в креме эффект
гладкости, образуют несмываемую пленку, препятствуют поступлению
питательных веществ.

3. Парабены (PropylParaben, MethylParaben, ButylParaben,
EthylParaben, Isopropylparaben, Isobutylparaben, другие -
paraben)

3.1 консерванты, которые продлевают срок хранения продукции.
Высокотоксичные вещества, проникают в кровь и лимфу, вызывают



старение кожи и аллергию.

4. Эмульгаторы - дериваты PEG, Polyethylene Glycol (PEG,
ПЭГ- и число)

4.1 делают кожу более проницаемой для других веществ из
окружающей среды, в том числе консервантов из косметики

5. Регуляторы/смягчители TEA, DEA, MEA
(Polyquanternium, Diethanolamine,Triethanolamine, другие-
amine)

5.1 замена силиконам в косметике. При неправильном хранении и
перепаде температур могут выделять ароматические амины -
канцерогенные вещества, накапливаются в слизистых, печени и крови.

6. Другие консерванты (BHT, BHA, Phenoxyethanol,
Disodium EDTA)

6.1 токсичные вещества, могут вызывать аллергию. BHT, BHA -
канцерогенны, особенно опасны в помадах.

7. Красители никель/оксид железа: CI 77499, CI 77491, CI
77492)

7.1 канцерогенные вещества

8. Пластификаторы-фталаты (-phtalate)



8.1 блокируют процессы, регулирующие гормоны-андрогены, вызывая
пороки половой сферы.

9. Формальдегид, толуол (Quaternium -15, DMDM
Hydantoin, Bronopol, Diazolidinyl Urea, Imidazolidinyl Urea)

9.1 мощнейшие токсины, канцерогенные вещества. Вызывают
поражение дыхательной системы, кожные реакции и астму.
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