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План на неделю

Уборка

1. Понедельник

1.1 Застелить постели, пылесос

1.2 Сложить одежду, отделить для стирки

1.3 Пыль в комнатах и балконе

1.4 Порядок на кухне, печь помыть

1.5 Вынести мусор

2. Вторник

2.1 Застелить постели, пылесос

2.2 Помыть посуду

2.3 Постирать все вещи, развесить

2.4 Помыть полы в комнатах и балконе

2.5 Погулять



3. Среда

3.1 Застелить постели, пылесос

3.2 Помыть посуду

3.3 Погладить все вещи, разложить

3.4 Приготовить еду

3.5 Вынести мусор

4. Четверг

4.1 Застелить постели, пылесос

4.2 Помыть посуду

4.3 Убрать в ванной и туалете

4.4 Ревизия холодильника

4.5 Порядок в шкафу прихожей

4.6 Почистить пылесос

5. Пятница

5.1 Застелить постели, пылесос

5.2 Помыть посуду

5.3 Детские вещи, игрушки



5.4 Приготовить еду

5.5 Вынести мусор

6. Суббота

6.1 Застелить постели, пылесос

6.2 Помыть посуду

6.3 Помыть труднодоступные места

6.4 Сменить постельное бельё

6.5 Протереть зеркала, вертикальные поверхности

7. Воскресенье

7.1 Застелить постели, пылесос

7.2 Помыть посуду

7.3 Вынести мусор

7.4 Сменить полотенца
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