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В тебя влюбятся с первой встречи

Тебе не нужно быть супер-девушкой, чтобы влюбить в себя противоположный пол.
Достаточно просто выполнить эти пункты и парень автоматически приклеится к тебе.

1. Не избегай его имени, когда обращаешься к нему. Забудь о «Эй,
пойдём туда! .... А ты что думаешь? ....»,. Называй его имя, когда
обращаешься к нему: «*имя*, можешь передать, пожалуйста? ... *имя*,
чем ты занимаешься?».

Многие люди могут даже начать любить своё имя просто от того, что кто-то часто и 

красиво к ним обращается.

2. Чаще улыбайся и смейся. Ну, не прям угарай через каждые пять
секунд, а уместно подсмеивайся. Смех и улыбка автоматически
заставляет людей воспринимать тебя, как оптимистичную, весёлую и
открытую персону.
Благодаря такому приёму люди чаще решаются пригласить куда-нибудь, сделать 

комплимент, и даже признаться в чем-то, потому что твоя улыбка и смех (то есть – 

лёгкость) позволяет им думать, что ты не станешь агрессивно, критично и негативно 

реагировать на них.

3. Смотри в глаза, особенно, когда ты разговариваешь. Да, держать
зрительный контакт очень сложно, а порой и страшно, но именно такой
контакт, без каких либо слов и физических прикосновений может
зацепить его.



4. Если ты таки нацелилась на то, чтобы влюбить в себя кого-нибудь –
флиртуй, не забывай про простые кокетливые штучки.

5. Не сковывай себя. Не бойся показаться смешной или попасть в
неловкую ситуацию. Чем свободнее и искреннее ты ведёшь себя – тем
больше шансов найти того, кому ты понравилась такой, какая есть.

6. Создай ему якорь запаха. Пользуйся не стандартными, но
узнаваемыми духами (только не переборщи, а то он задохнётся), тогда
каждый раз, когда он будет чувствовать где-то похожий аромат – он
будет думать о тебе и вспоминать тебя.

7. Не перекармливай его собой. Пусть у него будет дефицит тебя. Не
рассказывай о себе сразу всё, оставляй интригу. Не общайся с ним
несколько часов, часик или меньше будет в самый раз. Уходи со
встречи/из сети/звонка первая.

8. Не завись от него. Никак! Ни от его настроения, отношения к тебе
или от его слов, ни от того, что постоянно о нём думаешь и пытаешься
угодить. Нет! Нет! Нет! Занимайся собой, живи своей жизнью, а не его.

9. Говори напрямую, а не намёками. Если парень, как девушка
понимает намёки – то он частично мыслить как девушка. Зачем тебе
девушка в облике парня?
Нормальные парни не понимают намёки и не тратят на них время – так уж они 

устроены. Потому они чаще спокойнее. Им очень сложно понять, что ты там хочешь, 

чувствуешь, не любишь, поэтому говори всё напрямую.



10. Корми его эмоциями. Парней заводит, когда девушка проявляет
искренние эмоции, т.к. парни сами не особо эмоциональные. И не
важно, что это будет: страх, радость, удивление, грусть, испуг.
Показывай всё.

11. Дарит? Бери. Не отказывайся от помощи или приятных подарков с
его стороны. Чем больше он в тебя вкладывается – тем больше ты
становишься ему ценна.

12. Заякори его на свою любимую песню, чтобы он смог ассоциировать
её с тобой. Где-то услышит её – вспомнит о тебе. Послушает –
подумает о тебе. Хорошая штука, работает на многих.

Не забываем себя любить больше, чем какой либо парень мог бы тебя любить ♡
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