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Несколько шагов для успешного прохождения
образовательного трека

Дорогой друг! Чтобы помочь марсианам построить город с безопасной инфрастуктурой
на их планете, необходимо последовательно пройти 3 образовательных трека. В треке 1

спроектируешь город на Марсе с помощью плана местности. В треке 2 смоделируешь
знаки безопасности. В треке 3 смоделируешь 3D-модель этого города. Маршрут внутри

треков выбираешь самостоятельно,как тебе нравится. Регулировать
последовательность твоих шагов поможет данный чек-лист. Не забывай отмечать

выполненную работу:

1. Организационные шаги

1.1 Составь расписание
Определи, сколько часов в день тебе необходимо для выполнения заданий треков, в 

какие дни ты будешь этим заниматься, соотнеся с другими делами. Помни, что миссия 

должна быть выполнена за 10 дней, с момента прохождения регистрации.

1.2 Выясни, в какое время ты наиболее активен.
Часы наибольшей продуктивности — вопрос индивидуальный. Согласно данным опроса 

HeadHunter, большинство работников утверждает, что с 9.00 до 12.00 им проще 

сосредоточиться, «голова работает лучше». Ваш prime time может быть и вечером — 

определить это можно самостоятельно. Например, попробуйте учить новые 

иностранные слова или решать математические задачи в период с 9 до 12 и с 16 до 19 в 

течение недели и фиксируйте результат — в какое время вам удалось достигнуть его.

1.3 Выбери и подготовь нужные инструменты.
Выбери традиционные инструменты (тетради, ежедневники, ручки, карандаши, 

линейка) или же цифровые — компьютер, интернет, телефон, голосовой помощник 

(Алиса, Маруся). Их можно комбинировать.



1.4 Организуй рабочее пространство
Реши, в каком месте тебе комфортнее заниматься, и Организуй его: убери лишнее и 

оставь только необходимые для обучения инструменты. Не забывай, что в этой точке 

должно быть надежное интернет-соединение.

2. Практические шаги

2.1 Пройди входную диагностику. Она тебе встретится в каждом треке

Ответь на вопросы теста и выясни уровень своих знаний.

2.2 Определи цель и поставь задачи
Определить цель, значит-ответить на вопрос: какой результат ты планируешь достичь? 

Что в результате у тебя получится? Поставить задачи-это значит какие действия 

необходимо совершить, чтобы достичь цель? Что нужно сделать для получения 

результата?

2.3 Выбери траекторию или оптимальный для себя маршрут.
Оцени свои возможности и желания, выбери каким способом тебе удобно получить 

информацию: 1. Просмотрев видеоурок, презентацию; 2. Изучив содержание 

мультфильмов; 3. Прочитав текстовый документ. 

2.4 Изучи теоретический материал по выбранному тобой маршруту. В
каждом треке есть помощник, к которому можно обратиться за
помощью.

Просмотри видеоурок, презентацию, мультфильм или прочитай текстовый документ. 

Помощь ты можешь получить, вступив в сообщество ЦОР "ПРОДвижение" на сайте в VK 

https://vk.me/join/qnrN798vVgKixRy2auwEDlBA8HcejSqCat4= , или в группе приложения 

Viber по ссылке https://invite.viber.com/?g=ES9wLO_MEVDwdW1y8e_jxOFTQYlGYNLl 

2.5 Закрепи полученные знания на практике.
Выполни практические задания или сыграй в полезные игры.



3. Итоговые шаги

3.1 Пройди итоговую диагностику
Ответь на контрольные вопросы и проверь достиг ли ты цели.

3.2 Рефлексия
Трек 1 - пройди по ссылке https://garden-planner.ru/planirovka-uchastka-6-sotok.php 

готовый проект отправь в чат сообщества в VK. Трек 2 - сфотографируй свой знак и 

также загрузи в сообщество в VK. Трек 3 - в сообществе VK поставь сердечки, 

понравившимся моделям и оставь отзыв о работе на ресурсе.

Если в ходе прохождения заданий у тебя возникнут трудности или вопросы ты можешь
обратиться к помощникам.
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