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Гордыня

Признаки,ее проявления. Провей себя на наличие

1. Я -права
Доказываю свегода свою правоту. Мне важно быть правой 

2. Сравнение
Сравниваю успехи или неудачи с другими людьми

3. "Спасательство"
Пытаюсь помочь, когда меня не просят, действуя по принципу "Догнать и причинить 

помощь"

4. Заниженная или завышенная самооценка
Сравнивая себя с другими занижаю или завышаю свою ценность

5. Проблемы со здоровьем
Шея -ригидность Плечи- величие сердечно-сосудистые заболевания- отсутствие или 

недостаток Любви 
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