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Подготовка к сессии

Декабрь уже близко, а вместе с ним - сессии. Это памятка нужна каждому студенту,
который хочет подготовиться к сессиям на отлично, при этом не нервничая и не

переживая)

1. За несколько месяцев до сессии

1.1 Шаг 1
Ходить на все пары

1.2 Шаг 2
Учить материал

1.3 Шаг 3
Узнать условия автомата

2. За месяц до сессии

2.1 Шаг 1
Ходить на физкультуру, потому что пропуски по физкультуре могут не допустить к 

сессии

2.2 Шаг 2
Узнать у преподавателей вопросы, которые будут на зачете, чтобы знать, к чему 

готовиться

2.3 Шаг 3
Закрыть все долги по предметам



2.4 Шаг 4
Учить материал :)

3. За неделю до сессии

3.1 Шаг 1
Писать шпоры от руки, так легче запомнить материал

3.2 Шаг 2
Кушать питательную пищу

3.3 Шаг 3
Высыпаться

3.4 Шаг 4
Спокойно учить материал и сдавать на 5

3.5 Шаг 5
Молиться и верить, что Господь поможет все сдать

Главное - не нужно переживать и расстраиваться раньше времени) Господь все
управит!) Если соблюсти эти шаги, я уверена - вы сдадите все сессии на отлично!)
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