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Ступеньки к результату
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Продумай результат своего урока/ мероприятия.
Представьте результат, используя все модальности.

Что вам мешает сделать первый шаг?
Запишите ответ.

Что я хочу вместо этого?
Запишите ответ.

Что меня останавливает от этого шага?
Запишите ответ.

Продолжайте отвечать до тех пор, пока не исчерпаете все
ограничивающие факторы.
Записывайте свои ответы.

Что произойдет, если результат будет достигнут?
Запишите ответ.

Что произойдет, если результат будет достигнут?
Продолжайте отвечать на этот вопрос до тех пор, пока не исчерпаете все возможные 

ответы.

Это также прекрасный инструмент при работе с детьми. Можно подготовить карточки



для учеников с этими вопросами, чтобы они записывали ответ на этих карточках. В
качестве альтернативы - можно разложить карточки с вопросами на полу - а дети
делают шаг к следующей карточке только после ответа на вопрос предыдущей

карточки. Также это можно использовать при обсуждении возможностей детей при
планировании своего времени, повторении материала.
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