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Как подготовиться к работе молодому учителю

1.Не накапливайте проблемы на утро!
Постарайтесь так спланировать свой день, чтобы утро у Вас было посвящено только 

тому, чтобы морально подготовиться к началу рабочего дня. Поэтому соберите сумку с 

вечера, приготовьте одежду на завтрашний день. Утро посвятите себе: проснитесь 

спокойно, без спешки, умойтесь, приготовьте завтрак и спокойно его съешьте. Уделите 

достаточное времени своим сборам на работу, посмотрите, как Вы выглядите сегодня. 

Не спешите - в спешке можно забыть что – то очень важное.

2. Всегда имейте под рукой расписание звонков.
Оно должно быть на видном месте. Это поможет обрести чувство времени и 

контролировать ход урока.

3. Сделайте закладки на нужных страницах пособий, книг, буклетов и
т.д.

Не всегда есть время выписывать, копировать или распечатывать, да и не всегда это 

рационально делать. Например, цитируя стихи поэтов – классиков достаточно вложить 

закладку и обвести нужное задание карандашом, чтобы не терять ни секунды урока.

4. Проверьте до начала урока наличие красной/синей ручки.
Подготовьте несколько синих ручек, возможно, перестанет писать не только Ваша 

ручка, но и у кого – то из учеников. Такая ситуация может спровоцировать нарушения 

дисциплины и отсутствие внимания у класса.

5. Разработайте или подберите дополнительные интересные задания
занимательного характера.
Ведь кто-то из учеников всегда решает задания быстрее. Такие задания не дадут 

отличникам заскучать на уроке. 

6. Имейте под рукой всегда цветные стикеры.
Они помогут организовать при необходимости групповую работу, помогут отличить 

команды друг от друга, выделить главное или последовательность работы над каким – 



либо ученическим продуктом

7.Проверьте наличие клея/ножниц/фломастеров/скрепок/бумаги.
Эти канцелярские «мелочи» всегда должны быть в наличии, так как являются 

инструментом для организации работы учащихся на уроке. 

8. Заранее приготовьте весь необходимый раздаточный материал.
Не оставляйте распечатывание заданий на время перед уроком: техника может выйти 

из строя в самый неподходящий момент. 

9. Проверьте технику накануне (проектор, аудиоколонки, компьютер,
интерактивная доска).
Включите компьютер еще до звонка на урок!

10. Позаботьтесь о ёмкости для телефонов школьников.
Имейте в виду, что эта емкость должна быть привлекательной (задекорируйте ее!), 

чтобы туда хотелось положить телефон.

11. Выведите домашнее задание на доску.
Дайте ученикам возможность сфотографировать задание, записать, отправить в чат. 

12. Подумайте и о себе, если Вы планируете на уроке много говорить:
приготовьте стакан с водой.
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