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Факт-чекинг

1. Ищите первоисточник или подтверждение информации из
нескольких независимых источников
Добраться до первоисточника – профессиональное требование для серьезного и 

ответственного журналиста. Источник – это человек, от которого исходит 

первоначальное высказывание или действие. Это тот самый первоисточник, «альфа и 

омега» факта. Также источником может быть человек, который участвовал в событиях 

(очевидец) или близко знакомый с первоисточником.

2. Спросите противоположную сторону
Из первого правила логично вытекает второе: сколько бы источников вы ни опросили, 

если все они придерживаются одной позиции, находятся в одном лагере, то ваш 

материал теряет в объективности. Если пообщаться с сотней приверженцев какой-либо 

закрытой секты, то вы увидите благостную картину и единодушие. Здесь количество не 

работает на качество и объективность.

3. Учитесь распознавать фейки
Следующий необходимый навык – учиться распознавать фейки. Это не так просто, как 

может показаться на первый взгляд. Под фейками надо понимать не только осознанные 

подделки и симуляции. Это еще и небрежность, опечатки и технические ошибки. 

Которые, уходя в массовое сознание, становятся ложной реальностью. Поэтому так 

важно проверять написание имён, профессий и званий упомянутых людей, сверять 

даты, названия, адреса и прочее.

4. Учитесь распознавать фейки
Следующий необходимый навык – учиться распознавать фейки. Это не так просто, как 

может показаться на первый взгляд. Под фейками надо понимать не только осознанные 

подделки и симуляции. Это еще и небрежность, опечатки и технические ошибки. 

Которые, уходя в массовое сознание, становятся ложной реальностью. Поэтому так 

важно проверять написание имён, профессий и званий упомянутых людей, сверять 

даты, названия, адреса и прочее.

5. Помните: точность фактов важнее сенсации
Эмоции – опасный враг фактчекера (отметим в скобках, что при этом они часто лучший 

друг журналиста). В нашей работе часто присутствует соблазн поддаться общему 

настроению и выдать желаемое за действительное, идя на поводу «сенсаций». 



Некоторые медиа с удовольствием выпускают фактоиды, ведь они популярны у 

аудитории. Рядом с эмоциями часто идёт небрежность, желание побыстрее и первым 

поведать миру громкую новость. Здесь часто кроется опасность опубликовать ложь.

6. Используйте социальные сети осторожно
Социальные сети одновременно облегчают и усложняют работу журналистов и 

редакций. В идеале, по каждому факту, найденному в них, надо найти минимум два-три 

подтверждения (желательно с прямой речью).
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