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Поучаствовать в фотосессии (в красивом месте
или с необычным реквизитом) (можно с нанятым

фотографом, а можно и с штативом)

Следуй предложенному чек-листу или сделай это по-своему. Как только завершишь,
возвращайся в бот и пиши ГОТОВО https://t.me/HappyGen365_bot

1. Найди в Pinterest понравившиеся идеи для фотографий, сохрани в
разные подборки:
позы для фото, локации для фото, образы для фото.

2. Подбери локации в своём городе, согласно своим подборкам,
обращай внимание на детали:
лавочки, красивые лестницы, старинные двери, современные здания…

3. Подбери простой уличный образ
(джинсы+футболка+свитер+жакет+пальто/куртка+шарф+головной убор, белые кеды, 

солнечные очки). Если ты девушка, возьми дополнительно юбку или платье, туфли, 

аксессуары, яркую помаду. (Если ты достаточно смел(а), то можно устроить уличную 

фотосессию в домашнем халате и тапочках, а может даже просто в одеяле или 

полотенце…)

4. В качестве реквизита могут быть:
мороженое в рожке, мыльные пузыри, гелиевые шары, букет цветов (возьми в аренду в 

обмен на фотоконтент для студии флористики), книга, зонт, велосипед…

5. Определись с тем, кто тебя будет фотографировать:
профессиональный фотограф, твой близкий человек, фотограф-любитель из городского 

чата, ты сам(а) с помощью штатива (можно взять в аренду).

6. Накануне сделай маникюр, не пей алкоголь и не ешь сладости и

https://t.me/HappyGen365_bot


солёности за день до съёмки.

7. В день фотосессии хорошенько выспись и не торопясь собери с
собой всё необходимое. Покушай перед съёмкой.

8. Максимально расслабься во время съёмки, получай удовольствие от
процесса!

9. Обработай удачные фото и обязательно их распечатай в разных
форматах!
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