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Сдать анализы на общее
состояние/микроэлементы

Следуй предложенному чек-листу или сделай это по-своему. Как только завершишь,
возвращайся в бот и пиши ГОТОВО https://t.me/HappyGen365_bot   Запишись в
ближайшую поликлинику, например, здесь https://www.gosuslugi.ru/10066/1

1. Общий анализ мочи, клинический анализ крови, биохимия крови

2. Анализ крови на гликированный гемоглобин

3. Гормоны щитовидной железы

4. Электрокардиограмма

5. ВИЧ, сифилис и гепатит В

6. ИППП

7. Флюроография

8. Гинеколог, маммолог / уролог

9. Стоматолог

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?
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