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Инструкция по применению мужчин.

  Простые 5 правил, которые должна знать каждая женщина для того, чтобы найти
общий язык между собой и своим любимым мужчиной.

1. Всегда помните - мужчины с "Марса", женщины с
"Венеры".

Одну и ту же информацию, действия мы воспринимаем по-разному.
Мужчина мыслить логически, не включая эмоции - да / да, нет / нет. Он не применяет 

догадывание, интуицию. Женщина руководствуются эмоциями, интуицией, 

догадыванием.

2. Говорите ртом.

Мужчина анализирует полученную информацию и делает выводы
исключительно из имеющихся фактах.
Если вы не будите сами говорить мужчине о себе, о том что нравится, что нет, чего 

хотели бы и т д. Откуда он возьмёт эту информацию? С других источников и не факт 

эти источники будут на вашей стороне. 

3. Говорите чётко, конкретно.

Так как мы помним, что мужчины логики, то если вы им скажите что-то,
то он именно это и сделает. Другой вариант, типо догадаться
завуалированный смысл того, что вы имели ввиду, не возможен.

Например, вы попросили своего мужчину принести вам сумку, он принесёт, однако вряд-

ли ту, которую вы имели ввиду. Почему? Потому что вы не дали ему чёткого описания 

сумки: цвет, размер и т д. Вы подумаете, что он специально это сделал, типо ему 



пофиг. Вспылите, он не поймёт эту вашу реакцию, в итоге - конфликт.

4. Договоривайтесь.

Если вас что-то не устраивает, что-то не понятно, не переходите на
эмоции. Попробуйте договориться с мужчиной о конкретном времени
обсудить ту или иную проблему.
Подготовтесь к разговору, конструктивные вопросы и желаемые ответы. Успокойтесь, 

чтобы не выходить на эмоции и повышенный тон. Иначе мужчина просто физически не 

сможет вас услышать и понять вашу бурную речь. В итоге, он скажет - вы истерите, а 

вы - он вас не хочет слушать, не любишь, не ценишь. 

5. Благодарите.

Благодарите мужчину как за конкретный результат, так и за процесс.
Когда мужчина проявляет инициативу и старается что-то для вас
сделать, это уже очень ценно, это его забота и внимание к вам.
Благодарите его за это.

Если мужчина может что-то сделать, он сделает, у него либо выйдет, однако может и 

не получится. Это не означает, что он бездарен. Просто все разные и быть во всем 

идеальным не возможно. Лучше качественно делать что-то одно, либо всё, но спустя 

рукова. 

Эти 5 правил помогут вам найти общий язык со своим любимым мужчиной, улучшить
коммуникации между вами, говорить на общем языке!)) Как следствие - счастливые и

здоровые отношения! Мужчина будет ценить вас за ваше понимание и будет стараться
понять и вас!))   Заявку на консультацию можно оставить по ссылке ниже 

https://forms.yandex.ru/u/6421834690fa7b041db91bbe/

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://forms.yandex.ru/u/6421834690fa7b041db91bbe/
https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

