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режим дня

подъём

7:00

завтрак

7:20-7:40

занятия в университете

8:30-15:20

поход в магазин

15:40

возвращение домой

15:50

обед

16:20-16:40



уборка

17:00-17:30

принятие душа

18:00-18:40

ужин

20:00-20:20

выполнение домашнего задания

21:00-22:30

сон

23:00-7:00
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