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этический кодекс начинающего психолога

Уважаемые коллеги! Ваша профессиональная деятельность основывается на
моральных, нравственных ценностях. Ваша работа не технический, а скорее творческий

процесс с определенными правилами. Сроблюдайте принципы, делающие работу
психолога понятной, безопасной.

принцип ненанесения ущерба клиенту (отношение с клиентом)
такая организация своей работы, чтобы ни ее процесс, ни ее результаты не наносили 

Клиенту вреда его здоровью, состоянию или социальному положению

принцип компетентности (отношение с клиентом, коллегами, участие в
исследованиях, продвижение в социальных сетях )

сотрудничество с клиентом, профессиональное общение психолога и клиента, 

обоснованность результатов исследований. Оказание той услуги, для которой психолог 

имеет необходимую квалификацию и образование. В своей работе он руководствуется 

научными и профессиональными стандартами и применяет апробированные и 

проверенные методики. Психолог должен придерживаться принципа научной 

добросовестности и проверять полученные результаты

принцип беспристрастности (отношение с клиентом)
Недопустимо влияние положительного или отрицательного отношения психолога к 

клиенту на формулирование выводов о нем. Выбор адекватных методик.Методики, 

кроме этого, обязательно должны быть стандартизованными, нормализованными, 

надежными, валидными и адаптированными к контингенту испытуемых. Результаты 

должны быть научны, все сведения, передаваемые клиенту, взвешены.

принцип конфиденциальности (отношение с клиентом и коллегами)
Кодирование сведений, контролируемое их хранение,корректное использование 

результатов, неразглашение информации, сведений, результатов без добровольного 

согласия клиента. материал, им полученный в процессе работы с Клиентом на основе 

доверительных отношений, не подлежит сознательному или случайному разглашению 

вне согласованных условий. Психологам запрещается, помимо своего 



профессионального окружения, применять иностранные или технические термины. При 

супервизии, парном консультировании сведения не разглашаются.

принцип осведомленного согласия (отношение с клиентом)
психолог и клиент осведомлены о целях, средствах, принципах, средствах 

психологической деятельности и принимали добровольное участие 

принцип уважения (отношение с клиентом и коллегами)
Уважение достоинства, прав и свобод личности Психолог с равным уважением 

относится к людям вне зависимости от их возраста, пола, сексуальной ориентации, 

национальности, принадлежности к определенной культуре, этносу и расе, 

вероисповедания, языка, социально-экономического статуса, физических возможностей 

и других оснований.

принцип ответственности (отношение с коллегами, участие в
исследованиях)
Психолог должен помнить о своих профессиональных и научных обязательствах перед 

своими клиентами, перед профессиональным сообществом и обществом в целом. 

Ответственность за свои действия, а также гарантия, насколько это возможно, что 

услуги психолога не являются злоупотреблением.

принцип честности (участие в исследованиях)
Психолог должен стремиться содействовать открытости науки, обучения и практики в 

психологии. В этой деятельности психолог должен быть честным, справедливым и 

уважающим своих коллег. Надлежит четко представлять свои профессиональные 

задачи и соответствующие этим задачам функции.

принцип "Ахимсы" (продвижение в соцсетях)
не причинять вреда живому. Помнить, что публикация информации в соцсетях о 

клиентах, других психологах, отзывах и психологах является недопуститым с точки 

зрения морали и профессиональной этики

принцип целевой аудитории (продвижение в соцсетях)
иметь представление о своей целевой аудитории, ее интересах, способах обратной 

связи, установлении определенных правил и запретов при публикации комментариев

принцип работы над ошибками (отношение с коллегами, продвижение



соц сетей)
Уметь работать над ошибками и недочетами, просить о помощи коллег. Проводить 

(проходить) супервизии и интервизии. 

Развивайтесь, формируйте свою философию практической деятельности, но учитывайте
достижения психологической науки!
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