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Чек-лист: 10 ошибок шоппинга, препятствующих
составлению функционального гардероба

Практически каждая женщина хотя бы  раз в жизни сталкивалась с разочарованием уже
после второй примерки обновок: вещи, казавшиеся нужными и отлично севшие по
фигуре в примерочной, не подходили дома к имеющейся одежде по цвету, стилю и
фасону! Данная проблема возникает потому, что женщины совершают на шоппинге

одни и те же ошибки, вынуждающие их возвращаться к одному и тому же исходному
состоянию по замкнутому кругу: предвкушение, шоппинг и разочарование. Что же это

за ошибки и как их устранить? Сейчас во всем и разберемся!

1. Невнимательность в выборе обуви
Невзрачные, старые туфли могут с легкостью испортить продуманный вами до мелочей 

комплект. Подумайте, какая обувь способна освежить комплекты,имеющиеся в 

наличии. Может, стоит купить не очередную рубашку к брюкам, а модные кроссовки, 

актуальные сегодня в сочетании с платьем в спортивном стиле?

2. Приобретение исключительно базовых вещей нейтральных цветов
Гардероб универсальных вещей становится все больше, а изюминки в нем как не 

было,так и нет! Позвольте себе купить не черную юбку-карандаш, а юбку с запахом с 

цветочным принтом, не стандартную белую блузку, а топ с ярким принтом. И вы 

увидите: ваши комплекты заиграют совсем другими, яркими красками.

3. Покупка вещей, одинаковых по фактуре и крою
Нашли свои идеальные силуеты, подходящие вам цвета и ткань? Прекрасно! Но это не 

значит, что весь гардероб должен состоять исключительно из данного набора вещей! 

Не ограничивайте себя "шаблонами", есть много интересных фактур: кожа, замша, 

деним, различные цветовые сочетания и оригинальные фасоны. 

4. Закупка вещей одного цвета
Добиться разнообразия от гардероба с одним единственным цветом крайне сложно. 

Многофактурные наряды имеют место в качестве вечернего платья с комбинацией 

вышивки, камней и пайеток, однако в повседневных образах эти решения недопустимы. 



Сосредоточьтесь на других оттенках, поиграйте с красками.

5. Покупка отдельных вещей
Вы нашли платье своей мечты. Найдутся ли у вас в наличии подходящие к нему туфли и 

сумка? Может быть так, что достойное оформление обновки будет стоить дороже, чем 

сама обновка. Задумайтесь: так ли вам необходимо платье, которое не с чем носить?

6. Покупка отдельных комплектов
Случается,что целый комплект одежды висит в шкафу из-за несовместимости с другими 

вещами. Данный казус возникает из-за доверия женщин лукбукам популярных брендов, 

где сочетают вещи определенным образом. Поймите, что предложенные варианты 

стоит воспринимать как идеи, а не руководство к действию.

7. Приобретение вещей, неуместных для повседневного гардероба
Данная проблема касается любительниц слишком нарядных платьев и костюмов со 

стразами и яркой вышивкой, подходящих больше для вечернего выхода, чем для 

повседневной одежды. Поймите, все должно быть к месту: спортивная одежда - для 

занятий спортом, бельевой трикотаж - для нижнего белья и так далее. 

8. Зависимость от распродаж
Снижение цен на товары мотивирует нас закупать обувь не по размеру, а одежду - с 

мелкими дефектами, после чего вещи остаются в нашем гардеробе 

невостребованными. Если распродажи не приносят вам ничего, кроме заполненного 

шкафа ненужных вещей, задумайтесь, зачем вообще ходить на данные мероприятия?

9. Невнимание к деталям и аксессуарам
Полное отсутствие украшений, платков и прочих деталей очень упрощает даже самый 

продуманный гардероб. Незначительная деталь в виде того же ремня может сложить 

воедино совсем неподходящие друг к другу, на первый взгляд, вещи.

10. Неправильный выбор магазина
У всех наступает момент, когда одежда нашего магазина перестает соответствовать 

статусу или внешности. Перестроиться на магазины другого класса не просто, тяжело 

психологически, но возможно: купите качественную обувь или сумку. Вскоре, вы 

ощутите разницу, а смена пройдет легко и безболезненно.
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